
Beratung und Soziales 

• Veranstaltungen 

• Vernetzung von Einrichtungen Diensten 

• Bürgerschaftliches Engagement 

• Nachbarschaftstreff 

• Beratung zu allen Themen des Älterwerdens 

 

Wer macht was? 

• Beratungsstellen Landkreis: 

➢ Seniorenberatung 

➢ Behindertenbeauftragte 

➢ Pflegestützpunkt 

➢ Fachstelle Bürgerschaftliches Engagement 

➢ Betreuungsstelle 

• Seniorenpolitisches Gesamtkonzept 

• VHS - Veranstaltungen: 

➢ Vorträge 

➢ Kurse 

➢ Gesundheitsangebote 

➢ Fahrten 

• Stammtisch „Selbst Aktiv“ mit und ohne Handicap 

• Seniorenhilfe: 

➢ Finanzielle Unterstützung bedürftiger Senioren (z. B. Lebensmittel, Brille) 

➢ Vernetzung mit Pflegediensten und Seniorenbeauftragten der Gemeinde 

➢ Ermöglichung von sozialen Treffen, z. B. Tanztee 

➢ Beratung in Rechtsfragen 

• Peter Kolb, evangelischer Pfarrer: 

➢ Unterstützung bei Suche nach Pflege/Heimplatz für alleinstehende Personen 

➢ Einkaufsmöglichkeiten in den kleinen Außenorten 

• Wünsche an Quartiersman.: 

➢ Vernetzer/in 



➢ Kümmerer/in 

➢ Berater/in 

➢ Visionär/in 

➢ Eigene Wünsche: Barrierefreiheit 

➢ Wir gestalten: Senior(inn)ennachmittage 

➢ Wir helfen: bei Bedarf (Rollator, Brille, …) mit der Seniorenhilfe 

• Heinz Heeg: 

➢ VdK-Sozialverband 

➢ Orts-Kreis-Bezirksvorsitzender 

➢ Stellvertretender Landesvorsitzender - Mitglied Bundesausschuss Deuts. 

➢ Hilfe bei Antragsstellungen auch bei Nichtmitgliedern 

• Ambulante Pflege/Tagespflege Caritas (betreute Gruppen, Beratungsstützpunkte): 

➢ Beratungen Häuslichkeit 

➢ Beratung an Standorten 

➢ Vernetzungsarbeit 

 

Was läuft gut? 

• Geburtstagsbesuche 

• Ärztliche Hausbesuche 

➔ Soziale Indikation 

• Krankenbesuche 

• Informelle Hilfen von Nachbarn, … 

• Es gibt vieles Gutes 

• Vorträge z. B. Patientenverfügung (Caritas, …) 

 

Wo besteht Bedarf? 

• Alt und Jung zusammenbringen (5 Punkte) 

• QM= Kümmerer (7 Punkte) 

➔ Zentrale Vertrauensperson 

• Zentrale Anlaufstelle (3 Punkte) 

• Thema Migration-Beratung 



• Zugezogene - familiäre Anbindung fehlt 

• Vereinsamung 

• Ehrenamt unterstützen 

• Direkte Ansprache der Senioren 

 

Projektideen/Maßnahmen 

• Netzwerk für 18 Ortsteile 

• Casemanagement (1 Punkt) 

• Tag der offenen Tür 

• Digitale Schulung (bereits geplant 2024)  

• Vorsorgenachmittag 

• Flyer-Mömbris (5 Punkte) 

• Wohnortsnahe Veranstaltungen (1 Punkt) 

• Beratungsangebote - Prävention (1 Punkt) 

 

 


